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Einladung zum Gesamttreffen am 28. Januar 2026

Liebe Selbsthilfe-Aktive,

wir freuen uns sehr, Sie zum diesjahrigen Gesamttreffen aller Selbsthilfegruppen in Minster
einzuladen.

Das Gesamttreffen findet statt am:

Mittwoch, 28. Januar 2026, 18:00 — 20:00 Uhr
Selbsthilfe-Kontaktstelle, Konferenzraum
Dahlweg 112, 48153 Munster

In diesem Jahr werden sich Frau Schulze und Herr Heidemeier von der AOK NordWest online
zuschalten und Uber die Krankenkassenforderung fir das Jahr 2026 informieren.

AulRerdem wird eine Vertreterin der Stiftung Sieverdes die neuen Foérderrichtlinien ,Minster
sozial engagiert” vorstellen und einen Einblick in das neue Online-Antragsformular geben.

Zudem soll dieses Treffen Raum und Gelegenheit bieten, um Erfahrungen auszutauschen,
Herausforderungen zu besprechen und voneinander zu lernen. Sie sind herzlich
eingeladen, bereits im Vorfeld Fragen oder Themenwtiinsche an uns zu richten.
Abgerundet wird die Veranstaltung durch einen kleinen Imbiss und Zeit fir den persdnlichen
Austausch.

Bitte geben Sie diese Einladung auch innerhalb lhrer Gruppe weiter, damit méglichst viele an
der Veranstaltung teilnehmen kénnen!

Aus organisatorischen Grinden bitten wir Sie, sich bis zum 14. Januar 2026
anzumelden.

Wir freuen uns auf Sie und Euch!
Das Team der Selbsthilfe-Kontaktstelle
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